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בראשיתפרשתנו   ספר  את  סיפורחותמת  ישראל  ,  עם  של  ולידתו  יצירה  .הורתו  ספר  וסופן  "   ,לפי  בסופן  תחילתן  נעוץ 
ידָה  "   , קורא יעקב לבניו  ,לפני פטירתו  ." קץ" בגם  אלא  ,  תהליך התהוותובלא רק  עוסק    ת", ספר בראשיבתחילתן הֵאָסְפוּ וְאַגִּ

אֲשֶר   אֵת  קְרָאלָכֶם  ים   יִּ הַיָמִּ ית  בְאַחֲרִּ )  ,המדרשלפי  ".  אֶתְכֶם  הקץ  את  לבניו  לגלות  אבינו  יעקב   הגאולה   מועדביקש 
השכינה לא נסתלקה  ש, ומסתבר  הזדמנות כדי לברך את בניואת היעקב מנצל  (, אך נסתלקה ממנו שכינה.  ומתכונתה

כאל דברי נבואה, המתממשים והולכים להם לאורך הדורות.    ,מתייחסים לברכות שברך יעקב את בניוחז"ל    ממנו לגמרי.
יך  ...  אַחֶיך  יוֹדוּך אַתָה    יְהוּדָה"  הוא    ,ישראל בכלל  ולעם  ,בפרט  הגילויים החשובים באשר ליהודהאחד   שְתַחֲווּ לְך בְנֵי אָבִּ . " יִּ

 . (דוד-מלכות בית)כולו על עם ישראל  וךלמל ,ואף יזכה ,ראוי שבט יהודהיעקב מגלה לנו ש
 

בֵין רַגְלָיוזכות זו, "   " מנציחה"אף  , אלא  מוגבלתלתקופה  צטמצמת  הנבואה אינה מ יהוּדָה וּמְחֹקֵק מִּ . מלכותו " לֹא יָסוּר שֵבֶט מִּ
ילֹה וְלוֹ  "   , אחרית הימיםבתשוב ותתממש  של יהודה   י יָבֹא שִּ יםעַד כִּ קְהַת עַמִּ ,  ודד-ביתמשושלת  ,  כאשר מלך המשיח  ",יִּ

יך" בכתוב    .יקום וינהיג את עם ישראל אל הגאולה האמיתית והשלמה שְתַחֲווּ לְך בְנֵי אָבִּ שמדובר לכך  יש יותר מרמז    ," יִּ
עוד נכון להבין,  ו  ?לו  אחיו להודותמה אמורים  על    ".אַתָה יוֹדוּך אַחֶיך,  יְהוּדָה , " לפתיח, אך יש מקום לשאול באשר  מלוכהב

 ?יתרונו בשמו ףוכיצד משתק ?עליהם מלוכהב , עד כדי כך שהוא מזכה אותויהודה על פני אחיושל  וניתרו ומה
 

ולשם כך נחזור לנסיבות הולדתו.    ,לשורש הגבוה של שמו  לעלות, יְהוּדָהכדי שנוכל להשיב עלינו להתמקד במהותו של  
חז"ל ברוח הקודש  ,לדברי  יעקב  נשות  להוליד  ,ידעו  שנים עשר שבטים. ממילא,    ,ארבעתן  באמצעות  ,שיעקב אמור 

היה ברור לה    ,שלושה בנים, וכאשר נולדללאה  היו  כבר  יהודה,  שנולד  . לפני  מהן  הממוצע הוא שלשה בנים לכל אחת 
מיום "   ,על פסוק זה אומר רשב"י.  " יְהוּדָהעַל כֵן קָרְאָה שְמוֹ    ,'אֶת ה  אוֹדֶה הַפַעַם  " ותגובתה  ,  מהממוצע  יותרשזכתה וקיבלה  

בדברי  לאה זוכה  ".  עד שבאתה לאה והודתו  ,לא היה אדם שהודה להקדוש ברוך הוא  , שברא הקדוש ברוך הוא את עולמו
   ?או אדם הראשון למשל ,, כמו אברהם ויצחק שהודו אחריםהייתכן שלא קדמו לה  .שבח מופלגים, אך גם תמוהים

 

שלא בדרך הטבע, אך לאה   ,ה אחרים שהודו לקב"ה על ניסים שנעשו להםלא" שבוודאי קדמו לכתב סופר" הומשיב  
. , המוסיפות ללדתמרובות ילדים   ,קורה מידי יום לנשים רבותו  לחלוטין"  טבעישנראה "על משהו  לקב"ה  הודתה  לעומתם,  

" של הקב"ה כלפיה. יחסולגבי "   הודתה בטעותהש  היא הראשונה,ך שלאה  , מסביר זאת בכ" לעומת זאתפרדס יוסףה" 
וַיַרְא  "   ,כפי שמעיד הכתוב  ,. והנה, והיא ראתה בכך משהו רע מבחינתהשְנוּאָה עובדת היותה  היה קשה לקבל את  לאה  ל
י    'ה פְתַח אֶת רַחְמָהּ  שְנוּאָהכִּ המכסה גדול מבשבטים,  לדעת שחלקה היחסי    שנוכחהלאחר    ,. עתה" וְרָחֵל עֲקָרָה  ,לֵאָה וַיִּ

  הודתה   ,תרתי משמע. מחד,  והודתהזכתה לכך שרוב השבטים יצאו ממנה,    , שְנוּאָההבינה שבשל היותה    לה, היא  ההראוי
 ,הלכההבסיס ל  להבין אתבעצם    היא זכתהלקב"ה על הזכות שנפלה בחלקה.    הודתהומאידך  בטעותה בהבנת הדברים,  

. שהקב"ה עושה, הוא עושה לטובה  כל מהיתברר ש  ,בסופו של דבר", כי  על הטובה  מודה על הרעה כשם שהוא    מודהאדם  " 
יםלקב"ה    תודההרגש   פְעִּ   , ה - ו - ה - י בו כללה את שמו של הקב"ה   ,יְהוּדָה  םעד שהנציחה אותו בש  ,( כל כךהַפַעַם)  אותה הִּ

 ".קב"הל  הודה לא היה אדם ש "  , הודיהלפניה לא היה מישהו שכרך את הקב"ה עם  . הודיה ה כרכה בו את פעולת אף ו
 

הוא ,  י.ד.ה ,  ( תודה  הבעת)  ההודיה ביתר שאת. שורשה של פעולת  , ואפילו  יְהוּדָה ב   גם   םעֵ פַ מְ אנו רואים ששורש רוחני זה  
שורש רוחני די ב כך שאינו ראוי לה, ולכן  ב  מודה כמו    ,על הטובה  המודה.  באשמה  הודאה, וה וידוי הגם שורשה של פעולת  

  אוֹדֶה הַפַעַם  , הוא בדברי לאה " י.ד.השל השורש  שהמופע הראשון בתורה    , ומעניין לגלותלשתי צורות השימוש.    ,אחד
 ", עובדה התואמת את דברי רשב"י, על ראשוניותה של לאה בתחום זה. 'אֶת ה

 

בחטאו גם    מודה יהודה  הרי    ?אך האם בכך מתמצית גדולתו של יהודהלקב"ה גדולה היא,    הודיההשמעלתה של  ברור לנו  
 במעשהאת מה שאירע  כדי להסביר    ?זה   סיפור ב  , של אדם גדול כיהודה  וכישלונכיצד ניתן להסביר את  ותמר,  במעשה  

, ועמו אף  עמו ה טובתם של בני  עמדמעייניו  בראש  מלך, ש  . היה היהבזוהר הקדוש  המובאזה  דומה לבנביא משל  תמר,  
ספורות,   ששנותיוחש המלך הזקין ו. כאשר בבוא היום היה אמור לרשת אותויחיד ש  . למלך היה בןהוא השיב לו אהבה

ות פתנסה לפנה אליה וביקש ממנה שת  המלך    .שרהובעבחכמתה ושהיתה מפורסמת ביופיה  גבירה אחת  קרא אליו  הוא  
( ולהדיח אותו לדבר עבירה  ובמעילה  את בנו  התחלחלה לשמע הבקשה (. הגבירה המופתעת  כיו"באוצרות הממלכה 

 כה מלפגוע במכיוון שאינה מסוגלת למכיוון שאינה מוסרית וגם  , גם  כזומשימה  על עצמה  ואמרה שאינה יכולה לקבל  
לעמוד בדרישות   , שלכאורה הולך בדרכו, מסוגל  לוודא שבנו  ת אותו חייבטובת העם מהאהוב. המלך הבהיר לה ש

שיורש  ,בסופו של דברושמחה לגלות  , את המשימהקיבלה האשה על עצמה התפקיד. ברגשות מעורבים הכבדות של 
 ך אחרי אביו.  ומלזכה לאף ו  העצר עמד בניסיון

 

שבדומה,   מהותויהודה  להודות ,  הודותללדעת    מורא  משורש  כושרו  את  לבחון  יש  אך  למלוכה.  המועמד  הוא 
שבשל אלא    , יהא ראוי  למלוכה.יעמוד במבחן בכבודאם  לפגוע בכבודו.    האמור  ההודאהגם אם  בחטאו/בטעותו בפומבי,  
  , לשם כך  ?ו ולהודות בחטאו  ם הוא מסוגל להכיר באלבחון    יהודה אינו חוטא, וכיצד אם כן ניתן   ,מעלתו הרוחנית הגבוהה

הקב"ה מחזיר ",  נכשל שהוא " תמר. לאחר    מעשה" בלהיכשלוגורם לו "   בחירהשיפוט וההקב"ה את כושר השולל ממנו  



, מגלה את צדקתה של תמרבו יהודה    רגעכאשר מגיע ה  ,שהוא זה שנכשל. ואז  ," ברורליהודה " אך  ,  כישוריו לו את  
י"   ,הוא בוחר להודות על האמת  המשיך ולגלגל עליה את האשמה,ללמרות שהוא יכול   מֶנִּ כאן ניתן לראות מעין  ".  צָדְקָה מִּ

דומה    וודה המת(.  נגזר מאותו שורש)  וודההמת. ובין ההודאה על חטא, של  י.ד.ה רמז המבהיר את הזיקה שבין השורש  
את עצמו, יהודה  בעצם    הופך  ,תובהודא(.  פעולה חוזרתאבן על עצמו, ולכן השימוש הא בהתפעל דוקא )  יידהשמלמי  

 היא המזכה אותו בכתר המלכות.  ,אך הודאה זו , על כל הבושה הכרוכה בכך,ממאשים  לאשם
 

גדול,  בלצעד הראשון שאדם עושה  רבה  חשיבות    תיהדות מייחסה   בראשיתה של שיחידת הזמן  באו  מסגרת מהלך 
 בית-(, חנוכתפותחת שבוע חדשכמו ראש השנה, ראש חודש, שבת ). ניתן לראות זאת בהנהגות מיוחדות לימים  קופהת

 בפעילות   ת פרק הזמן הרלוונטי  תיחפ  .שיבואו בהמשך  על הדבריםמיוחדת  השפעה רוחנית  וכיו"ב. לנעשה בזמן זה, יש  
 אם היו, בצינורות הקיימים.   ,סתימותת  רוחניים, ומשחרראורות  שפע של  לצינורות  ת במקביל  ותח שמצד הקדושה, כמו פ

 בטרם נטלעוד  ,  שלו  ומעניין שהפעולה הראשונה  .את יומו החדש  , לפתוח ירא שמים  יהודי לבדוק כיצד אמור  , נכון  ךלפיכ
"   ידיו,   את אמירת  " "  סיפתחה" ,  " אֲנִי   המוֹדֶ היא  היוםשאמור  את  לנו  הקדושה.  ו  ולהטות"  לעשות   לצד 

 

י  מוֹדֶה " הסוד כוחו של    ומה נשמה שיורדת לעולם הזה הגשמי, הכידוע,    ?תומיהמציב אותו בחזית הפעילות היומי ",  אֲנִּ
(, ואז מתגברת העולם מעלים על האלוקותשהופך להיות בגדר נעלם )  ," את הקב"המאבדתאל תוך גוף בשר ודם, כמו " 

י וְעֹצֶם  "   במרכז,ניצב לו    " אני" העושה,    אני  ,יודע  אניאומר,    אניחושב,    אני.  " אני " הלה תחושת   י כֹחִּ ל   יָדִּ י אֶת הַחַיִּ עָשָה לִּ
  לעצמי וצברתי  ...הבנתי, חידשתי  אניהצדיק,    אניהנדיב,    אניוגומל חסדים, הרי    לומד תורה  ,. גם אם אני מתפלל" הַזֶה

, וממילא רשות פרטיתכמו יוצרים  ,  הרכוש שברשותיועל  ידיעותי,  על  . תחושת הבעלות על מעשי,  רבות  נקודות זכות
   תיחום ביני ובין האלוקות.  מעין, הפרדת רשויות חלילה

 

שני שמות של    נקבל  ,ילים הנ"לי המתנוציא אותה מש. אם  ה דָ יְהוּ וגם בשם    הד י הכלולה בשורש    'דאות  מעניין לשים לב ל
 אותיות השם   שמות אלה לשתיים.  ,מפצלת חלילהשכמו    ,'דמהו אם כן תפקידה של האות    .ה - ו - ה - י ושם    ה- יהקב"ה, שם  

  , שלוש . על דרך המשלמהבוראהמושפעים  של האורות    תההשתלשלוכמו מייצגות את סדר   ,, לפי סדר הופעתןה - ו - ה - י 
(, עד שהוא מגיע אל לדוגמא  חשמלדרכן זורם האור האלוקי )  ," תחנות ממסרצינורות או "   תמייצגוהאותיות הראשונות  

נורה, אזי היא תאיר ניקח כדוגמא לכלי את הביטוי ממשי. אם    בו הוא אמור לבוא לידי  ,(האחרונה  האות ה')  הכלי המקבל
- ה - י בשם    מדובר בתנור הוא יתחיל לחמם.  האות ה' האחרונה ואם קרר  הוא יתחיל לבמקרר  . אם מדובר הנראהבאור 

קרויה    מדוע  ספירת המלכות. ו  וקרויה  (,מקבל האורות)   " הכלי" מייצגת בקבלה את הספירה התחתונה בשרשרת, את  ,  ה - ו 
התשובה    ?בעל משמעות נחותה או בשם    ," עבדות" האם לא נכון היה לקרוא לה    ?מלכות  םבשהספירה התחתונה ביותר  

הוא לשאת את העם על כתפיו,    ,", עדיין תפקידו ברוחנימורם ונישא מעםשהמלך בישראל אף על פי שהוא "   ,היאלכך  
 במעלות הסולם הרוחני.   ,אחר מעלהמעלה  ותוולנשא ולהעלות א

 

ישראל כפי שאמרו חז"ל, עם  ו, של מי שאין לו כלום משלו.  (" העם  דַלַת   "   מוכ)  דלות ה, מייצגת את  לת ד ובמילוי    ,'דהאות  
. אחת מהתכונות המשותפות (משלה/לה כלום מעצמה שאין    :ובתרגום מארמית)  " לה מגרמה כלום  דליתנמשלו ללבנה, " 

(.  כמו מראהאת אורה של השמש ) בעצם    , אלא מחזירהאירה מעצמהנה מלעם ישראל וללבנה היא העובדה שהלבנה אי
בעצם לא הוא משמש  מקורה איננו בו, א  , בגדר אור לגויים,  שכל ההארה שהוא מקרין  עם ישראל יודע  ,באותה מידה

, האות  ה דָ יְהוּ שבשם    'דהאות    ה שלאת האחרים. זהו סוד  בו גם  ולזכותלהפיץ הלאה את האור האלוקי,    שאמורר  צינוכ
משלו או   בכך שאין לו כלום,  ודלות ב, ההכרה  (שאין   =   בארמית)  לית ד ,  (האות ה' האחרונה)  שהוא מציב לפני הכלי המקבל

, ואנחנו בכלל זה, שלו לשהכובהבנתנו    , אנו כמו ממליכים את הקב"ה על העולם  בכךוהכל מאיתו יתברך.    מזכותו,  
י וְעֹצֶם  " מקום לומר  בוומאיתו.   יכֹחִּ ל הַזֶה  יָדִּ י אֶת הַחַיִּ שפעלה   היא(,  ידה  כמו מרומז בשורש)  "   'יד ה" ", עלינו להבין כי  עָשָה לִּ
  .(שלנולא מ) ידנו מ, ולא לו נתנו ידו מ, למשל , ואם זכינו לתת צדקהכל זאת

 

זוכה יהודה גם לתקן את קלקולו של אדם הראשון. לאחר האכילה מפרי עץ הדעת,   ,תמר  מעשהב  לפי האר"י הקדוש,
מֶנוּ אָכָלְתָ ל את אדם הראשון " אכאשר הקב"ה שו י אֲכָל מִּ לְתִּ יך לְבִּ יתִּ וִּּ ן הָעֵץ אֲשֶר צִּ ינו מודה,  שהוא אלא זו בלבד  ",  ? הֲמִּ

שָה אֲשֶר נָתַתָה "   ,מטיל את האשמה על חוה, ואף כופר בטובה בהפנותו אצבע מאשימה גם כלפי הקב"ההוא  אלא   הָאִּ
י הִּ  מָדִּ ן הָעֵץ וָאֹכֵל יעִּ י מִּ , לא היו גולים מגן  וואומר, שאילו היה אדם הראשון מודה בחטאהאר"י הקדוש ". ומוסיף א נָתְנָה לִּ
 ולוקח את האחריות על עצמו.  (חוה) , מצדיק את תמרוולא היו נענשים כפי שנענשו. יהודה לעומתהעדן, 

 

אין אדם אומר   .יהיו כל אחיך נקראין על שמך" רשב"י מפשט את הדברים,  ?" אַחֶיך יוֹדוּך " כעת קל להבין את  פשר הכתוב 
הוּד  ההעם    ,אנו קרויים כיום  שמועל    ". ומעבר לפשט שבדברים,יאנ  י יְהוּדִּ אלא    י,שמעוני אנ  י,ראובני אנ היא הכוונה    .יי 

הוּדָהשל אחיו ש לכך      הפכו אותה לחלק ממהותם היהודית.בכך שגישתו היא הנכונה, יאמצו אותה וייודו   י 
 

 ת   ו   ד   י   ס   ח     ר   ב  ד 
 

מעורר את הלב,   – : הקריאה בספר הזוהר מרוממת את הנפש, ה"מדרש" אדמו"ר ה"צמח צדק", אמר לאחד מחסידיו ב'יחידות'
   ( מדברי אדמו"ר הריי"צ   – מעובד מספר "היום יום"  )                                 מדיחה את הכלי )נפש האדם(.  –ואילו קריאת תהילים בדמעות  
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